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引入孩子友善元素於社區戒毒治療模式 

工作坊 4: 特別組群的服務需要及輔導手法 



「引入孩子友善元素於社區戒毒治療模式」經驗 

2 

「無毒有偶」戒毒輔導計劃(8/2013-4/2017) 

吸毒者及其配偶 

「童行.不毒行」戒毒支援計劃(7/2017-6/2019) 

吸毒者子女及配偶 

「媽媽.足孕」戒毒支援計劃(8/2018-7/2020) 

吸毒孕婦及新手媽媽 

賽馬會「無毒.愛家」支援計劃(7/2019-6/2022) 

吸毒父母及其子女 
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不完美，也是超人 
吸毒者家庭成長孩子的故事 



「童行.不毒行」戒毒支援計劃(7/2017-6/2019) 

吸毒者子女及配偶 
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「童行.不毒行」戒毒支援計劃(7/2017-6/2019) 

吸毒者子女及配偶 

 



童行經驗啟迪  

 需要性的必然走向 

吸毒者中齡化 

個人介入的局限性 

吸毒者及家人的隱蔽性 

吸毒家庭的復雜及危機性 

 

 

 

 

 



 毒品與家庭的關係 

孩子成為父母參與計劃及接受服務的動力 

孩子和父母一起參與計劃，增加父母接受服務的持
續性 

 

 強化父母親家庭角色 

讓孩子表達 

讓父母得力 

 

童行經驗啟迪  



童行經驗啟迪  

 同路人家庭的重要 

吸毒家庭的孤單及沉重 

 

 尋寶旅程 

孩子是尋寶過程中的地
圖和指南針 

尋找不同專業、持份者
的合作空間 

 

 

 

 

 

 



未完夢……  

 吸毒家庭成長孩子的特殊需要 

創傷：目睹／親歷家暴、衝突、疏忽照顧 

缺乏正確依附、親密關係：在家是透明的 

行為問題、情緒困擾 

 



 吸毒家庭成長孩子的特殊需要 

預防沉溺行為、禁毒教育 

學習、醫療支援：個人衛生、 

   特殊學習需要 

隱蔽一群，不易被察覺 

設立專責跨專業的服務隊 

未完夢……  




